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Arbeitshilfe zum 1. Sonntag nach Trinitatis (19. Juni 2022) 

„Frauensonntag“ (Sonntag in Solidarität mit Frauen) 

„Spuren des Wandels“ 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

die neue Arbeitshilfe zum Frauensonntag liegt vor und wird Ihnen gerne 

zugeschickt. 

Ausgehend von den prophetischen Verheißungen und den bildreichen 

Schilderungen „der großen Verwandlung“, wie sie Jesaja 35, 1-10 verkündet, 

wird in dem Gottesdienst nach Wandlungs- und Transformationsprozessen 

gefragt, in die wir heute verwoben sind. Mit Klimawandel und digitaler 

Transformation sind nur zwei aktuelle, global wirksame Wandlungsprozesse 

benannt und in den Horizont unseres Denkens und Handelns gestellt. Die 

Aufmerksamkeit gilt aber auch den zarten Spuren und leisen Tönen, mit 

denen persönliche Veränderungen einhergehen.  

Die Arbeitshilfe und die Fortbildungen in den Sprengeln bieten eine intensive 

Auseinandersetzung mit dem Bibeltext und zeigen kreative Zugänge zur 

biblischen Botschaft. Verschiedene Bausteine für Gottesdienste und andere 

Veranstaltungen werden ausgearbeitet und vorgestellt. 

Das Frauenwerk bittet Sie um Unterstützung! 

Ermutigen Sie Frauen in Ihren Gemeinden zur Vorbereitung des 

Frauensonntags oder initiieren Sie selbst eine Gruppe, die mit Ihrer 

Unterstützung einen eigenständigen Beitrag zu einer lebensnahen 

Verkündigung einübt.  

Wir bitten Sie, das Material an diejenigen weiterzugeben, die in der 

Frauenarbeit tätig sind. 

Bitte stellen Sie es auch Ihren Prädikant*innen zur Verfügung! 
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Die Arbeitshilfe kann kostenlos im Frauenwerk im Haus kirchlicher Dienste 

angefordert werden, unter  

https://www.hkd-material.de/detail/index/sArticle/1780/number/HkD-

545024  

Download der Arbeitshilfe 

www.frauenwerk-hannover.de/frauensonntag 

 

Das Frauenwerk bietet in allen Sprengeln Fortbildungen zur Vorbereitung 

eines Gottesdienstes zum Frauensonntag an, zusätzlich gibt es 3 digitale 

Veranstaltungen. 

Digitale Abendfortbildungen: 

31. März, 18 bis 19.30 Uhr – Bibelarbeit 

20. April, 18 bis 19.30 Uhr – Themen des Textes 

26. April, 18 bis 19.30 Uhr – Gestaltungsideen für die Gottesdienste 

Präsenz-Veranstaltungen (wenn möglich) 

Sprengel Hildesheim-Göttingen 

1. Termin: 19. März, 10-16 Uhr 

Ort: Hildesheim, Michaeliskirche 

2. Termin: 26. März, 10-16 Uhr 

Ort: Göttingen, Gerhard-Mercker-Begegnungszentrum 

Sprengel Ostfriesland-Ems 

Termin: 19. März, 10-16 Uhr 

Ort: Leer-Heisfelde, Paulusgemeinde 

Sprengel Stade 

Termin: 26. März, 10-16 Uhr 

Ort: Oese, Freizeit- und Begegnungsstätte Oese 

Sprengel Osnabrück 

Termin: 2. April, 10-16 Uhr 

Ort: Osnabrück,  St. Katharinen 

Sprengel Hannover 

Termin: 2. April, 10-16 Uhr 

Ort: Hannover, Haus kirchlicher Dienste 

Sprengel Lüneburg 

Termin: 23. April, 10-16 Uhr 

Ort: Uelzen, Woltersburger Mühle 

Teilnehmerinnenbeitrag: jeweils 15 Euro. 
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Anmeldung und Informationen unter: 

Tel.: 0511 1241-547 

Mail: dorothea.rubarth@evlka.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anlage: 

Arbeitshilfe Frauensonntag 2022 (pdf-Datei) 

 

 

 

 

 

Verteiler: 

Pfarrämter durch die Superintendenturen (mit Abdruck für diese) 

Vorsitzende der Kirchenkreissynoden 

Büros der Regionalbischöf*innen 

Gesamtausschuss der Mitarbeitervertretungen 
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